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Hallo - haben Sie sich für den kommenden Samstag schon etwas vorgenommen? Wollen
Sie sich einmal so richtig mit guten Gewissen entspannen? Dann unternehmen Sie doch
einfach einen schönen Ausflug nach Bad Liebenzell - zum Männertag des Liebenzeller
Gemeinschaftsverbandes. Laden Sie Ihre Freunde noch dazu ein - der Tag wird nicht nur
Ihnen gut tun!
Ihr M³-Team
Claudius Schillinger

Absolut tabu
Bei der Vorbereitung auf eine Jugendfreizeit kam unter uns Mitarbeitern die Idee auf, den
Jugendlichen auf spaßige Art und Weise gute Manieren beizubringen. Schließlich schadet
gutes Benehmen niemanden, im Gegenteil. Spontan erklärte ich mich bereit, die
Vorbereitung für diesen Abend zu übernehmen. Vielleicht konnte ich ja auch noch etwas
dazulernen ...
Ich besorgte mir verschiedene Bücher, die gute Manieren vermitteln wollen, und arbeitete sie
durch. Um zu sehen, wie sich Benimmregeln gewandelt haben, lieh ich mir auch ein Buch
aus, das in den 50er-Jahren als Standardwerk über "Gutes Benehmen" galt. Amüsiert konnte
ich feststellen, wie sich bestimme Verhaltensregeln (besonders zwischen Männern und
Frauen) zum Glück "überlebt" haben. So dürfen Frauen heute viel mehr als früher - zum
Beispiel Männer zum Essen in Restaurants einladen und anschließend bezahlen.
Eins aber hat sich nicht geändert: Bestimmte Gesprächsthemen gelten auf Partys noch
immer absolut als Tabu. Dazu gehören zum Beispiel alle Fragen zum Thema Religion. Die
Frage zu stellen: "Was macht für Sie der Sinn Ihres persönlichen Lebens aus und an was
glauben Sie?", gilt meinem Eindruck nach als genauso obszön, als würden Sie Ihren
Gegenüber fragen, was er monatlich verdient.
Dass man jemanden nicht fragen darf, was für ihn den Sinn des Lebens darstellt, finde ich
sehr schade, weil ich diese Frage für mit die spannendeste halte, die man jemandem stellen
kann. Denn von der Beantwortung hängt ab, welche Werte man vertritt und was einem
wichtig ist im Leben.
Ich glaube, dass jeder auf diese Frage eine Antwort sucht. Oder doch nicht? Flüchten viele
vor der Beantwortung der Frage, weil sie keine Antwort darauf finden? Und wenn doch, sind
sie dann mit der gefundenen Antwort zufrieden?
"Wir glauben, dass Jesus Christus ein sinnerfülltes Leben schenkt", schrieb mir ein Pfarrer.
Ich kann mich seiner Meinung nur aus vollem Herzen anschließen. Ich wünsche Ihnen auch
diese Entdeckung, dass Gott sinnvolles Leben schenkt. Ihm können Sie jederzeit die
Sinnfrage stellen - das ist wirklich nicht tabu! Claudius Schillinger

Das gute Wort
Jesus Christus spricht: "Ich bin der Weg, ich bin die Wahrheit, und ich bin das Leben!"
Johannes-Evangelium, Kapitel 14, Vers 6

Zum Schmunzeln
Ein Schwabe fährt zum ersten Mal mit seinem Auto durch eine Waschanlage. Er ist ein
bisschen nervös und fragt den Angestellten, was zu beachten ist. Der Angestellte sagt ihm:
"Folgen Sie einfach den Anweisungen auf dem Schild, dann kann gar nichts passieren." Der
Mann fährt in die Waschanlage hinein und kommt nach einer Minute völlig durchnässt wieder
heraus. Der Angestellte ruft: "Ja, was haben denn Sie gemacht?" "Ha, do war a Schild 'Gang
raus!'. Hano, do ben i halt raus ganga." (Diesen Witz erzählte Friedhelm Geiß beim
Frauentag des Liebenzeller Gemeinschaftsverbandes vergangenes Wochenende in Bad
Liebenzell. 1.700 Frauen haben gelacht)



Gerd von Kunhardts Fitness-Tipps
Rasieren Sie sich morgens auf einem Bein balancierend: Die linke Wange auf dem rechten,
die rechte Wange auf dem linken Bein. Und dann machen Sie gleichzeitig noch eine halbe
Kniebeuge dabei - das gibt Muskeln und kann eine lustige Übung sein. Vorsichtig dabei sein
müssen allerdings die Nassrasierer ...

Tipp der Woche
33 Bibelübersetzungen, darunter fünf in deutscher Sprache, finden sich unter
www.bibelserver.com. So kann man beispielsweise bequem Bibelstellen parallel in der
Lutherbibel 1984, Revidierten Elberfelder, Hoffnung für Alle, Gute Nachricht Bibel,
Einheitsübersetzung und Neues Leben Übersetzung suchen und vergleichen.
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